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Що таке
ESC?

Європейський корпус сол�дарност� — це програма
Європейського Союзу, яка п�дтримує молод�жне
волонтерство.

Мета Європейського корпусу сол�дарност� —
просувати сол�дарн�сть як ц�нн�сть, головним чином,
через добров�льну д�яльн�сть.



To participate in volunteering activities, you must
be legally resident in the EU Member States or one
of the following countries:
  • North Macedonia and Turkey
  • Liechtenstein, Iceland and Norway
  • Albania, Bosnia and Herzegovina, Kosovo,
Montenegro, Serbia
  • Armenia, Azerbaijan, Belarus, Georgia, Moldova,
Ukraine
  • Algeria, Egypt, Israel, Jordan, Lebanon, Libya,
Morocco, Palestine, Syria, Tunisia
  • Russian Federation

Вимоги для участ�

You can register for the European
Solidarity Corps when you are 17 years
old, but you cannot start an activity until
you have reached 18. Also, you must not
be older than 30 at the start of the
activity.

 English and (or) other language if projects
requires it. 



У вас є виб�р м�ж волонтерством
�ндив�дуально та в командах

can last from 2 months up to 12 months
is full-time (between 30 and 38 hours a week) 
allows you to contribute to the daily work of an organisation
that is actively benefiting the local community 
is usually ‘cross-border’ – i.e. in a different country to where
you live (though it can be there too – these are called ‘in-
country’ projects) 
in some cases, you can take part for a shorter time (from 2
weeks to 2 months) – for example for participants with fewer
opportunities, or disabilities

INDIVIDUAL VOLUNTEERING 

can last between 2 weeks and 2 months
is full-time (between 30 and 38 hours a week)
you volunteer with people from at least 2 different
countries
the group will be between 10 and 40 volunteers and
include people with fewer opportunities
is usually abroad, though it can be in your home
country

TEAM VOLUNTEERING  

If you can’t commit for a long period, but still want to
help the community, then check out team volunteering,
which:



Що таке YouthPass?
Youthpass - це �нструмент документування та визнання
результат�в навчання в молод�жн�й робот�.

В�н доступний для проект�в, що ф�нансуються
програмами Еразмус +.

Це частина стратег�ї Європейської Ком�с�ї щодо сприяння
визнанню неформального навчання. 



 З самого початку Європейський корпус сол�дарност� - це не просто
волонтерство. Його мета також створити можливост� для молодих
людей розвивати свої навички та зб�льшувати свої майбутн�
перспективи за допомогою роботи або стажування.

Чому варто взяти участь? 

 ESC - це ун�кальна можлив�сть для молодих людей д�знатись б�льше
про �нш� культури, звичаї та традиц�ї, вивчити або вдосконалити нову
мову, знайти нових друз�в та под�литися досв�дом з �ншими. Для
багатьох людей волонтерство через ESC - це перший крок до
формування їхньої особистост� та сл�дування їхн�м мр�ям.



М�й
особистий
досв�д 
Де: Riga Municipal Children’s Youth
Center in Riga, Latvia

Про що проект: робота з д�тьми,
п�дл�тками та молоддю з меншими
можливостями (сироти та д�ти
позбавлен� батьк�вського
п�клування).



Те, про що важливо пам’ятати: 

 Навіщо мені це?
 Як той досвід, який я отримаю, я зможу
використати надалі?
 Англійська не найголовніший критерій
 Волонтерство - це не тільки робота, яку
виконуєте. Волонтерство - це також і все інше.  
 Турбота про себе.
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Зв‘язок з� мною: 

https://www.facebook.com/irn
dorosh

@irndorosh irynadorosh@outlook.com



Q&A
SESSION



Корисн�
посилання Check opportunities here: 

https://europa.eu/youth/go-abroad/volunteering/opportunities_en

Register your account here:
https://europa.eu/youth/solidarity/young-people/about_en

Here’s the short list of Ukrainian organizations which can help
you to find volunteering:

- UniStudy
- NGO “Stella”
- NGO “Development and Initiative”
- “Vzayemopomich“


